MSSTA-SST-PR-08-FO-01
ﬂ ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS
l- n mlt
MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rov. 8
PLANTA Y/0 LUGAR: via san felipe falan palocabildo
TRABAJO A REALIZAR: RECICLADO DE PAVIMENTO EXISTENTE FECHA DE INICIO
HERRAMIENTAS Y/0 MAQUINA RECICLADORA DE ASFALTO, MOTONIVELADORA, CAMION O VOLQUETA SISTERNA, PALAS,
[eaureos: CARRETILLAS, ESCOBONES, EQUIPO TOPOGRAFICO 0 106 - 202.£
|eLEmENTOS DE
PROTECCION PERSONAL, |CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
(E.P.P):
CONTROL DE Disponer de equipos de primeros auxilios
Hospital san jose de mariquita , Defensa Civil 144, Bomberos 119 - 7426070 , Linea de emergendia 123, Cruz Roja 132 7423198,
EMERGENCIA EN CASO DE | o oo 156 lo) 6 6
ACCIDENTE: ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludcoop: 7419215 -00b6 - 7.07.6
ADVERTENCIA: Este ATS debera ser elaborado, revisado, firado y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo En el caso que los dias siguientes se continue ejecutando el
mismo trabajo y no cambien las condiciones se leera entre los trabajadores con el objeto de reforzar el conocimiento.
SECUENCIA ORDENADA PELIGRO SR | B CONSECUENCIAS VUNTRULES REGIERuYe ; CARGO RESPONSAB
2y | A i) o INSABLE
DE PASOS (Fuente o Sitvacién) | hntl ~ (Preventivos, Protectivos y Reactivos)
Verificar la documentacion de los vehiculos, asi como de la ejecucion de la
e L s o
asfao, . mlcmuy‘ personas, md‘ personal paletero 0 Quia para el accionar en reversa el Residente SST
DESCARGUE DE sol 4 c axceder
MATERIALES, EQUIPOS Y|BIOMECANICO. Manipulacion manuel defL008 garros [Retirar ol i B W G & e, s e Asadante de Oore
HERRAMIENTAS Cafo, sihuarin Jesiones musculares matoriales del fondo RNt o8+
Ubicar ol vehiculo en una zona donde no presente desniveles.
LOCATIVO. Condiciones de la zona de;yqy 4g ctyetos, caida distinto nivel,|Descargar los materiales solo cuando ol vehiculo esté bien estacionado, Residerte de Obra
" Y golpes, heridas. ol area do y Wilizar un guia o paletero para el control Residente SST
rabajo. del trafico.
Uso adecuado de los EPP requeridos.
Verificar uno @ uno las herramientas, teniendo en cuenta que no haya
personal alrededor
MECANICO: manipulacion y manepo de Capacitar al px al manqo de las tas. Residente de Obra
hammlpalmpoedmy (Golpes, heridas, laseraciones Si se ob dar de baja Residerte SST
inmediatamente y realizar el reporte eo'rcwld-nh
INSPECCION DE LAS No exceder el peso permitido para el trasiego de materiales. Uso de ayudas|
HERRAMIENTAS mecanicas para el trasiego de estos.
MANUALES A UTILIZAR
. Realizar pausas activas, antes del inicio de la jomada
BIOMECANlCO: posturas incomodas de| dolords '| Adoptar buenas posturas al momento de la revision de las herramientas. Residente de Obra
trabajo, sobre esfuerzos. liesic o o Usodeu{tmd:sm:mu‘s::adm‘lomyrw : Residente SST
3 P L dolores 3 pausas activas, antes del inicio de la jomada.
BIOMECANICO: posturas incomodas de| x . Residente de Obra
. 9 garros, | Adoptar buenas posturas al momento de la revision de las maquinas.
trabajo, sobre esfuerzos. AGs TisciEes. los p queridos y reportar cualqui Residente SST
INSPECCION
PREOPERACIONAL DE LAS|, ocATIVO. Condiciones de la zona de) Realizar una inspeccion previa de la zona donde se encuentra la maquina.
- Caida de objetos, caida distinto nivel,| Acceder a las cabinas despacio, utilizando los EPP quereridos. Residente de Obra
MAQUINASAUTILIZAR  |descarga, ~ desniveles, ~ suparicies  de| . . c Al descender de la maquina hacerlo de forma adecuada, sin botarse o Residente SST
trabajo. tirarse, utilizar todos los peldafios de las escaleras de acceso.
MECANICO: manipulacion y manejo de| . Utilizar los EPP requeridos para realizar la Residente de Obra
herramientas por inspeccion. Golpes, heridas, i ion referente al uso adecuado de las heramientas. Residente SST
B ; _ ! Sehlﬁznc?onydmciondolulaasdo o Residente de Obra
LOCATIVO: Condiciones del area. Caidas, distinto nivel, tropiezos. Si la actividad se realizara en las horas de la noche, disponer de iluminacion) Residente SST
INSPECCION DEL AREA A necesaria para mayor i
INTERVENIR BIOLOGICO: M de la vegetacion| ) ¥ 2 2 Residente de Obra
|existente. |Afectacion de la cobertura vegetal. Remover y disponer la cobertura vegetal en el acopio o sitio autorizado. Residente SST
—— - Dolores ;R;a;_:lzax pausas activas, antes de inicio de tumo y durante los descansos) Rm de Obra
4 Pl i Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina. SF
LOCATIVO: Ingresoy salida de la magquina. | Caida distinto nivel. S e T VR G AN e T
Uso adecuado de los EPP requeridos.
FISICO: Exposicion a vibraciones en|Cefaleas, fisico, izar pausas activas. Residente de Obra
brazos y generacion de ruido estrés, problemas digestivos. Capacitar al p al uso adecuado de los EPP y Residente SST
enfermedades relacionadas con el riesgo.
e g Irritacion de ojos, las vias respiratorias, | Uso adecuado de los EPP. Para la prevencion sobre la emision de materiall Residente de Obra
b i @ (QUIMICO. Emision de material particuiado. | sy la el Rt Residarte SST
TRITURADO DE ASFALTO
OPERARIO: Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los)
procedimientos establecidos.
Acatar las sefiales o avisos de advertencia del personal guia
AYUDANTES: No cnzarse delante de la ina cuanto esté en|
MECANICO: Maquinaria en movimiento. | Atropellamiento, golpes, heridas. g Mﬂmrsgr.u‘
Antes de poner en marcha la debe dar la indicacion al
Mamummmmomummmh
actividad.
Instalar la parala del area a intervenir.
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Restrmr trmacon referete o morep maruel e crgm. Ao pesol
MOVECANCO  Postra  protrgada [Dokres  cmomusctarms  tescrt| e e Residarte da Otva
| marvputacon de carpas osteomusadares a . e & o [
obetuys sendercs peatonates 0 of Mareito de veivouios extermos.
Cusrpo extra’o en opa. Iritacion da las|Uso de los elermentos de protecoion personal Rasidents de Otra
FISICO Proyeccon G paticutas remy las mucoses y la el | Reatzar formacion referents af uso adecuado de kos EPP Residents 85T
COLECCION Y RETIRO
FISICO Fxposcion A teepermras Instalar purtos de AgUA Para la hidratacion dal parsonal Residente do Obra
e ;MTERIAL GRUESO Destedratacon, calamires Uso de los EPP Resicderde SST
adecundo de proteccion auditiva
FSCO Emoson & ido por lMposama agotarierto faco, esvs [ oSS SOl e uno o o EPP "”“‘"""":‘
|operacién de ls magquina hipertension Realizar pausas activas Rowdente
Guardar distancia entre un rabajador y otro, MINIMo @ 2 mts, ol momento de)
realizar la actividad P,
M{cmwwmumms Mantener las en un sitio orgar de tomar| Residente de Obra
(pales escobones) . y 2igun descanso. Residente SST
Dvuigar ol personal la importancia dal uso y manfenimiento adecuado de)
las herramientas
Realizar formacion referente al manejo manual de cargas, cuyo peso)
COLOCACION Y ROTURA|BIOMECANICO posturss incomodas defDokres _ osteoruscutares,  lescnas( 750 & %0 22107 Renderte do O
DE BULTOS DE CEMENTO|t'abw0, sobre esfuerzos b i £ material sobrante se debe dejar de forma organizada do manera quo o r———
A UNA DISTANCIA obstruya senderos peatonales o el transito de vehiculos externos
DETERMINADA
QUMICO Contacto con  cemento, | kitacion de ops, las vias respiratorias, Uso adecuado de los EPP. Para la prevencion sobre la emision de material Residente do Obra
inhalacion de material particulado. las mucosas y la piel particulado Residente SST
Realizar pausas activas, antes de inicio de tuno y durante los descansos| Residente do Obra
BIOMECANICO Posturss proongadas. |00T®2 _ osteomuscutares,  lesiontsl gy gia Residerte SST
Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina
Realizar pausas activas y ejercicios de estiramiento
ps AL % # . Uso obligatorio y adecuado de EPP. Residents de Obra
ICOSOCIAL: Jomada de brabejo Agotamierto fisico, es En ningun caso, las horas extras diumas y noctumas, podran exceder dos Residente SST
horas diarias 0 doce semanales.
MEZCLA DEL ASFALTO "
LOCATIVO Caida distinto nivel, al ingresar . OPERARIO: Verificar el estado del terreno antes y despues de acceder 8 la) Residonte do Obra
TRITURADO  CON  EL|, yalr de ta maquina Caida distinto rivel cabing, para evitar desniveles y pasos en falso Residente SST
CEMENTO POR MEDIO DE
LA MOTONIVELADORA| OPERARIO Manejar 8 maquin de forma adecusda, de acuerdo a 109
PARA  HOMOGENIZACION procedimientos establecidos.
DEL TERRENO Acatar las soflales 0 avisos de advertencia del personal guia.
AAYUDANTES. No cruzarse delante de la maquina cuanto estd en| Residents de Obra
MECANICO: Maguinaria en golpes, heridas movimento. Residerte SST
Anles do poner en marcha la mequina, debe dar la indicacion al operario
que alrededor de ella No hay objetos 0 personas que pongan en riesgo la
actividad.
Instalar la parala del area a intervenir
QUIMICO:  Contacto con  cemento, |Irritacion de ojos, las vias respiratorias,|Uso adecuado de los EPP. Para la prevencion sobre la emision de material Residente de Obra
inhalacion de material particulado las mucosas y la piel particulado Residente SST
Realizar pausas activas y ejercicios de estiramiento.
s . ” N Uso obligatorio y adecuado de EPP. Residents de Obra
PSICOSOCIAL: Jonada de trabajo Agotamienio fisico, estrda. En ningun caso, las horas extras diunas y nocturnas, podran exceder dos| Residente SST
horas diarias 0 doce semanales.
Realizar pausas activas y ejercicios de estiramiento.
LOCATIVO c.i“dmmm'.”wc.idaduhnlonvd Uso obligatorio y adecuado de EPP. Residente de Obra
0 salir de la maquina. En ningun caso, las horas extras diurnas y nocturnas, podran exceder dos| Residente SST
ASPERSION DE AGUA horas diarias o doce semanales.
PARA HUMEDECIMIENTO
DEL TERRENO OPMO.WQMMMWMQMIM
Aala" las sefiales o avisos de advertencia del personal guia.
AYUDANTES: No cnzarse delante de la maquina cuanto esté en)
MECANICO: M: ia en golpes, heridas. movimento. MR d'sg:'
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la i jon al
mlmdaelhmmmomuwmwh
actividad.
hstalarll parala delarea ai
FISICO_ E;ooscm a ruido por lajHipoacusia, agotamiento fisico, estrés, g:l'k‘;““"ﬁ d.WFmT :l‘:lnuuso delos EPP. Residente de Obra
loperacién de la maquina. hipertension. Realizar A Residents SST
Dolores  osteomusculares, mmsﬂulummm,m«hmamymmm Residente de Obra
BIOMECANICO: Postura prolongada. S isormusculaos. del dia. R SST
MEDICION TOPOGRAFICA Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina.
PARA  NIVELACION DE )
TERRENO CON AYUDA DE OPERA_R_IO: Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los|
LA MOTONIVELADORA Acatar las sefiales o avisos de advertencia del personal guia.
AYUDANTES: No cnuzarse delante de la maquina cuanto - esté en
MECANICO: Maquinaria en golpes, heridas. movimento. ek
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la indicacion al operario
que alrededor de ella no hay objetos o personas que pongan en riesgo la
Instalar la parala del area a intervenir.
o2 : Uso adecuado de proteccion auditiva. 2
FISICO: Exposicion a ruido por la|Hipoacusia, agotamiento fisico, estrés, Realizar formacion referente al buen uso de los EPP. Residente de Obra
|operacién de la maquina. hipertension. Realizar pausas activas. Residente SST
g Raalizar pausas activas, antes de inicio de turno y durante los descansos)
BIOMECANICO: Postura prolongada Dolores  osteomusculares, mduldia. Rwd_emodssg?'a
Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina.
OPERARIO: Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los|
procedimientos establecidos.
COMPRESION DEL Acatar las sefiales 0 avisos de advertencia del personal guia.
TERRENO POR MEDIO DEL AYUDANTES: No cnzarse delante de la maquina cuanto esté en
Residente de Obra
VIBRO COMPACTADOR MECANICO: Maquinaria en golpes, heridas. movimento. Residente SST
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la indicacion al operario|
que alrededor de ella no hay objetos o personas que pongan en riesgo la|
|actividad.
Instalar la parala del area a intervenir.
Guardar distancia entre un trabajador y otro, minimo a 2 mts, al momento de
realizar la actividad.
MECANICO: Manipulacion y manejo del 2 . Mantener las en un sitio i al de tomar| lluﬂ-aun
InAsdnar 2l narennal 1a i ia Aol 1en v i PR
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No apilar las de maners
Limpiar las herramientas despues de su UsO.
No realizar el trasiego de manera manual de mas de dos elementos, uso de|
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MSSTA
ﬂm P ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS ~SST-PR-08-FO-01
‘A UNION
o 4\ Y""O:‘:l‘
2026 MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rov. 8
PLANTA Y/O LUGAR: via san felipe talan palocabido
TRABAJO A REALIZAR: RECICLADO DE PAVIMENTO EXISTENTE FECHA DE INICIO
HERRAMIENTAS Y/0 MAQUINA RECICLADORA DE ASFALTO, MOTONIVELADORA, CAMION O VOLQUETA SISTERNA, PALAS,
EQUIPOS: CARRETILLAS, ESCOBONES, EQUIPO TOPOGRAFICO Oq_ 06 - 1024
ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL, (CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
(EPP):
CONTROL DE Drsponer de equipos de pnmeros auxilios
|emercencA mo‘Wmmmw.mw144,Bomberos119-74m70.lmm¢m123.CmR¢1127423198,
ACCIDENTR: - Policia Naconal 156 ‘13 6 7
NTE: ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludcoop: 7419215 - 00 - 016
ADVERTENCIA: Este ATS deberd ser elaborado. revisado, firmado y divuigado antes de Iniciar la labor por las personas responsables del trabajo. En el caso que los dias siguientes se continue ejecutando el
mismo trabayo y no cambien las condiciones se leera entre los trabajadores con el objeto de reforzar el conoaimiento
SECUENCIAORDENADA| ~ PELIGRO | ~ CONTROLESREQUERIDOS
- S P . E
DE PASOS (Fuente o Situacién) BRI (Preventivos, Protectivos y Reactivos) A
N Verfficar la documentacion de los vehiculos, esi como de la ejecucion de le
!.ch.mco g » do] AP do|lista de chequeo diarla Residente de Obrs
asfafto, sistamay ! " personas, Disponer de personal paletero 0 Quia para el accioner en reversa el Residente SST
DESCARGUE DE b .
MATERIALES, EQUIPOS Y|[BIOMECANICO Manipulacion manual de Inqdn;u calembres,  desgaos | Retirer d:-md ::::::hl d'ma:’d:ou a:oai:lz\fa.vmw Necanis & O
HERRAMIENTAS carges, eshuerzo lesiones musculares. materisies del fondo RO 9SF
Ubicar el vehiculo en una zona donde no presents desniveles
LOCATIVO: Condicianes de la zona del(,,, 4y ciyetos, caida distinto rive,|Descargar los 500 CUANdO of veNicuo esté bien estacionado, Residente de Obra
Qolpes, heridas Sefalizar ¢l area de descargue y Wilizar un guia o paletero para el control| Residente SST
. g0l trafico
Uso adecuado de los EPP requeridos
Verificar uno @ uno les herramientas, teniendo en cuenta que no hays)
|personal alrededor
MECANICO: manipulacion y manejo do) Capacitar al p &l maneo ads do de las Rasidente de Otra
MMWW’ (Golpes, herides, lseracionse. Si se observan der de baje) Residente SST
nmwoymludmemm
INSPECCION DE LAS No exceder ol peso permitido para el trasiego de materiales. Uso de syudas)
HERRAMIENTAS mecanicas para el rasiego de estos.
MANUALES A UTILIZAR
Reallzar pausas activas, antes del inicio de la
|BIOMECANICO. posturas incomodas de|LUMDe008,  dolores  osteomusculares, (,o,.r 1\ onas poguras al momento de la revision de fas herramientas. Residents de Obra
trabajo, sobre esfuerzos liginis mncdais. " |Uso de ayudas mecanicas para el trasiego de materiales. Residente SST
los preop queridos y reportar cuak
L ag dolores  osteom ,|Realizar pausas activas, antes del inicio de la jomada
BIOMECANICO: posturas incomodas de| x Residente de Obra
o k 0 .mmm-lm«hmamm
trabajo, sobre esfuerzos. ialonde AUSCLISNS. 108 idos y reportar Residents SST
INSPECCION
PREOPERACIONAL DELASLOCATNO Condicines o 1 Zona 09 Realizar una inspeccion previa de |a zona donde se encuentra la maquina.
LIZAR Caida de objetos, caida distinto nivel |Acceder a las cabnas izando los EPP Residente de Otra
AR A1) descarga,  desniveles,  supericies  0@)ooipes, heridas. Al descender de Ia maquina hacerlo de forma adecuada, sin botarse o Residente SST
rsbeyo. tirarse, utilizar todos los peidafios de las escaieras de acceso.
MECANICO: manipulacion y manejo de| ¢ Utilizar los EPP requeridos para realizar la activi Residente de Otra
mmwkwon.y (Golpes, heridas, laseraciones al uso adecuado de las . Residente SST
y de las areas de trabap
LOCATIVO: Condiciones del area. Caidas, distinto nivel, tropiezos Sila aciividad se realizara en las horas de la noche, disponer de fluminacion| e o
INSPECCION DEL AREA A |necesaria para mayor visibilidad. neidaris
INTERVENIR BIOLOGICO: Manejo de la vegetacion| Residente de Obra
lexi - | Afectacion de la cobertura vegetal. Remover y disponer la cobertura vegetal en el acopio 0 sitio autorizada. Residente SST
|Realzar peusas activas, antes de inicio de tumo y durante los descansos
BIOMECANICO: Postura prolongada. [001e8 __osteamusculares, - [esiones| gy g N
b Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina.
LOCATIVO: Ingreso y salida de la maquina | Caida distinto nivel. gzmﬁv?, “mm“'”;”m:‘a“'m“m"' e o
Uso adecuado de los EPP requeridos.
FISICO: Exposicion @ vibraciones en|Cefaleas, fisico, h: ia, pausas activas. Residente de Obra
brazos y generacion de ruido estrés, problemas digestivos. Capacitar al personal referente al uso adecuado de los EPP y)| Residente SST
enfermedades relacionadas con el riesgo.
|irritacion de ojos, las vias respiratorias,|Uso adecuado de los EPP. Para la prevencion sobre la emision de material Residente de Obra
QUIMICO. Emision de material particulado. S
LEVANTAMIENTO Y las mucosas y la piel. particulado. Residents SST
TRITURADO DE ASFALTO
OPERARIO: Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los)
procedimientos establecidos.
Acatar las sefiales 0 avisos de advertencia del personal guia
AYUDANTES: No cnzarse delante de la maquina cuanto esté en) Residente de Obra
MECANICO: Mag en mo. i golpes, heridas. |movimento.
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la ion al op e 8o
umawmmmomummmh
Instalar la izack da para la del area a intervenir.
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|Restzer fommcion refororte 8 Parep marusl de gm0 s-J
MOMECANICO  Postrn  protrgada [Dokres  osteomuscutares,  besora| 27 00 #8 80 25 ko Rersucarte de Otve
wupiacer de CAgEy Sesnacty Res'ow passs sctves
| E) rareriat scbvirs se debe Guar Go krma orgenTds de maners que ) Rewcterte 8T
ObetrUya senderos pestoraies 0 o taneio de vehiulos externon
Fs1co P . Cusrpo exrafio en ops imitacion de as|Uso de los slermerton de profeccion persoral Residante de Otra
B vias respiratories, les mucosas y la prel | Realzar formacion refererte al Uso adecusdo de los EPP Residente ST
FISICO  Exposcion 8 terpermtures Instalar purtos de agua para la hid atacion del personal Rasidente de Otra
atowm Deshrdrmtacon, calamtres Uso de o EPP Residente §ST
Uso sdecundo de protecoon sudtiva
FISICO Eposicion 8 ruido por  le|Mposcusia, agotamverto fisico, estrés Residents de Obre
le mmm-mmautw Residente SST
Guardar distancie entre un Fabaedor y oo, mmo 8 2 mts, 8l momento de)
realizar la actividad
MECANICO Marvputacion de herramventas| Mantener las o un ho orpar o de tomar] Residente de Obra
(palas, escobores) Golpes, heridas, leseraciones sigun descanso Residerta §ST
Divuigar of personal |a importancia del uso y mantenimiento edecuado de)
las herramventas
|Reafizar formacion refererte of manep manusl de cargas, Qo pesol
|pormitido es de 25 kgs
COLOCACION Y ROTURA|BIOMECANICO. posturas incomodas defDokres  osteomusculares,  lesones|o oo on o0 0o Residents de Obra
DE BULTOS DE CEMENTO |00, sobre esfuerzos osleomuscuierss E1 materal sotrarte se debe dear de forma organizada de manera que no| \ouiderde 087
A UNA DISTANCIA obstruya senderos peatonales o ef ransito de vehiculos externos
DETERMINADA
QUIMICO Contacto con  cemento |Iritacion de oos, las viss respiratorias, |Uso sdecuado de los EPP. Para la prevencion sobre ls emision de materiall Residents de Obra
|inhaiacion de matenal particautado las mucosas y la piel particulado Residente ST
Dokres  osteomusculares, mwmmmamanlmymmm Residonte de Obra
BIOMECANICO Posturas prolongadas Py del dia Residonte SST
Adoptar una buena postura antes y despues de acceder 8 la maquina.
Muummnyq-ﬁuw "
Uso obligatoro y sdecado de Residorte .
POOROOVE: SN o s D W, S, N ningun Caso, les horss @rms dAmas y nochmes, podan exceder dos Residerte SST
horas dianas 0 doce semanales.
r:zcu DEL ASFALTOoeamvo Caxda distnto rivel, o ingresar] . OPERARIO. Vrificar of stado del tarrenc antes y despues de acceder @ la Rasidente de Obra
ITURADO  CON  EL, yaii e Is moquina aida distinto nivel cabina, pars evitar desniveles y pasos en laiso Residente SST
CEMENTO POR MEDIO DE
LA MOTONIVELADORA OPERARIO. Maneyr |a maquine de forma adecusda, de 8cuerdo 8 os)
PARA  HOMOGENIZACION procedimientos establecidos
DEL TERRENO Acatar las sefales 0 avisos de advertencia del personal guia.
AYUDANTES. No cruzarse delante de le maquine cuanto estd en) Residents de Obra
MECANICO Maqu o . gotpes, heridas movimento Residents SST
Anles de poner en marcha la debe dar le o op
mlmaﬁmmmomumnmh
activided.
Instalar la decuada para ls dol area 8 intervenir
QUIMICO. Contacto con  cemento, | imtacion de ojos, las vias respiratorias, |Uso edecuado de los EPP. Pars la prevencion sobre la emision de material Residente de Obra
de material particulado las y la plel. particulado Residente SST
pausas activas y ejercicios de estiramiento.
B Uso obligatorio y adecuado de EPP. Residente de Obra
PSICOSOCIAL: Jomeda de trabefo. AosAEnnin fleco, evirée En ningun caso, las horas exiras diumas y nocturnas, podran exceder dos| Residerte SST
horas diarias 0 doce semanales.
Realizar pausas activas y ejercicios de estiramiento
LOCATIVO ammm.avwcmmom Uso obligatorio y adecuado de EPP. Residents de Obra
0 salir de la maquina En ningun caso, las horas extras diunas y noctumas, podran exceder dos| Residents SST
ASPERSION DE AGUA horas diarias o doce semanales.
PARA HUMEDECIMIENTO
DEL TERRENO OPERARIO: Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo @ los|
Acatar Ias sefiales o avisos de advertencia del personal guia.
AYUDANTES No crzarse delante de la maquina cuanio esté en
MECANICO: Magk en golpes, heridas. movimento. m&g P
Antes de poner en marcha la debe dar la jon al
que alrededor de ella no hay objetos 0 personas que pongan en nesgo )
actividad.
Instatar la parala del area a intervenir
FISICO. Exposicion & ruido por humu.mmﬁsm, “'“‘g::w'q'w;mmwamm. Residente de Obra
operacién de la maquina. |Realizar 5 Residente SST
- Realizar pausas activas, antes de nicio de tumo y durante los descansos| o
BIOMECANICO: Postura prolongada. [ 00r®s _ esteomusculares, - lesionss gy gjg vy ki
Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina.
MEDICION TOPOGRAFICA :
PARA  NIVELACION DE
TERRENO CON AYUDA DE, OPERARIO: Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los|
LA MOTONIVELADORA ;w.lnuﬂdeummdomwmm.
AYUDANTES: No cruzarse delante de la maquina cuanto esté en| i
IMECANICO: ia en golpes, heridas. |movimento. mkld's?i."
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la jon al
que alrededor de ella no hay objetos o personas que pongan en nesgo la)
actividad.
Instalar la parala delarea a i
g " Uso adecuado de proteccion auditiva.
FISICO: Exposicion a8 ruido por la|Hipoacusia, agotamiento fisico, estrés, : ¥ Residente de Obra
dels ; Rulwhnmmalblmwoub‘m. R te SST
i equina hipariension, pausas activas
’ Realizar pausas activas, antes de inicio de fumo y durante los descansos|
BIOMECANICO: Postura prolongada. Dolores ?momuwlm Iesonss“d.‘ Rmaog.
% Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina.
OPERARIO. Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los|
procedimientos establecidos.
COMPRESION DEL Acatar las sefiales o avisos de advertencia del personal guia.
TERRENO POR MEDIO DEL AYUDANTES: No cruzarse delante de la maquina cuanto esté en|
VIBRO COMPACTADOR  |MECANICO: Maquinaria en golpes, heridas. movimento. e o
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la indicacion al operario
que airededor de ella no hay objetos o personas que pongan en riesgo la|
actividad
Instalar la parala delarea ai
G ia entre un frabay y otro, minimo a 2 mts, al momento de|
realizar la activdad.
MECANmMmmde.G heridas, | v las en un siio organi al de tomar} us-a-aom
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ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS
—— re UNION
s (RN
T MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rov. 8
PLANTA YO LUGAR: via a0 felpe ‘e palacatian
TRABAJO A REALIZAR: RECICLADO DE PAVIMENTO EXISTENTE FECHA DE INICIO
HERRAMIENTAS Y0 MAQUINA RECICLADORA DE ASFALTO, MOTONIVELADORA, CAMION O VOLQUETA SISTERNA, PALAS
EQUIPOS: CARRETILLAS, ESCOBONES EQUIPO TOPOGRAFICO 2 2-0 é - 202 6
|ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL, |CASCO. GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL FECMA DE FINALIZACION
(EPP)
Disponar de equipos de primeros aunlios
CONTROL DE Hospital san jose de manquita . Defensa Civil 144, Bomberos 119 - 7426070, Linea de emergencia 123, Cruz Roja 132 7423198,
|[EMERGENCIA EN CASO DE Policia Nacional 158 26 6
ACCIDENTE: ARL COLPATRIA. Centro de atencion Ciinica Satudcoop 7419215 -06- 202,6.
ADVERTENCIA: Este ATS deberd ser elaborado, revisado, firmado y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo En el caso que los dias siguientes se continue ejecutando el
mismo trabajo y no cambien las condiciones se leers entre los trabajadores con el objeto de reforzar el conocimiento
SECUENCIAORDENADA|  PELIGRO -~ CONTROLESREQUERIDOS -~ | -~ 0,00 RESPONSABLE
DE PASOS ~ (Fuents o Situacién) - (Preventivos, Protectivos y Reactivos)
MECANICO  parqueo  del  vehiculo Verificar la documentacion de los vehiculos, asi como de la ejecucion de In|
volqueta,_molorivladas, reckclaors def (PRSI0 STOPRIAMIETIS - 0elauy gy haqueo darie Reniete do Otra
asfalto, camion sisterna y herramientas. g Disponer de personal paletero o guia para el accionar en reversa el vehiculo
DESCARGUE DE
bage dolores g ol sin axceder ol permitido
MATERIALES, EQUIPOS Y|SIOMECANICO. Manpulacon manusl de| RLIAOE ¢ Su & G § Gunas, & G, GO Gow PRonte de Oore
HERRAMIENTAS WD, S, lesiones musculares materiates del fondo Roskhins o6
Ubicar el vehiculo en una zona donde no presente desniveles.
LOCATIVO. Condicloass do o zona :c-m de objetos, caida distinto nivel |Descargar los materiales solo cuando el vehiculo estd bien estacionado Resident de Obra
bajo. golpes, heridas SeNaiizar ol area de descargue y utiizar un gula o paletero para el control Residents 65T
ey del tratco
Uso adecuado de los EPP requeridos.
Verificar uno @ uno las herramientas, teniendo en cuenta que no haya|
personal sirededor
MECANICO: m ocion y manejo de| Capacitar ol personal ol manejo de las Residents de Obra
w""’“‘ Golpes, heridas, laseraciones g 5 ‘ ] dor de beja Residants SST
Inmediatamente y realizar el reporte correspondiente
INSPECCION DE LAS No exceder el peso permitido para el trasiego de materiales. Uso de ayudas|
HERRAMIENTAS macanicas para el trasiego de estos.
MANUALES A UTILIZAR
K pavasy Realizar pausas activas, antes del inicio de la jornada.
BIOMECANICO. posturas incomodas de) "|Adoptar buenas posturas al momento de la revision de las herramientas, Residente de Obra
[ , sobre esfuerzos. % ” Uso de ayudas mecanicas para el trasiego de materiales. Residente SST
rabejo - lesiones musculares byedisop y bt il
: L dolores Realizar pausas activas, antes del inicio de la jornada. Residents
BIOMECANICO: posturss incomodas de Adoptar buenas posturas al momento de la revision de las maquinas. g6 Obee
trabajo, sobre eshuerzos lesiones musculares. Realizar los p idos y reportar cualquier novedad. Fewioaty S8Y
INSPECCION
= Realizar una inspeccion previa de la zona donde se encuentra la maquina.
mg%?:z\ilgmgs LAS|LocaTvo: Condciones de . zon8 : Caida de objelos, caida distinlo nivel,|Acceder a las cabinas despacio, uiizando ios EPP q Resienta da Obra
v P golpes, heridas. Al descender de la maquina hacerio de forma adecuada, sin botarse o) Residente SST
trabajo. tirarse, ubiizar todos los peldafios de las escaleras de acceso.
MECANICO: manipulacion y manejo de Utiizar los EPP 1equeridos para realizar la ectividad. Residente de Obra
herramientas pot inspeccion. (Golpes, herldas, leseraciones. Realizar aluso delas Residente SST
| Sefializacion y demarcacion de [as areas de trabajo Resi de Obra
LOCATIVO: Condiciones del area. Caidas, distinto nivel, tropiezos. Si la actividad se realizard en las horas de la noche, disponer de luminacion| Residente SST
INSPECCICN DEL AREAA ia para mayor visi
AIERVENE BIOLOGICO: Manejo de la vegetacion|, s, . 30 o la cobertura vegelal R ner la cobertura vegetal en el sio Reskions de Otre
|existente. n de ra vegelal. emover y disponer la ra vegetal en el acopio o autorizado. Residente SST
Realizar pausas aclivas, anles de inicio de tumo y durante los descansos del "
BIONECANICO: Postra Dolores  osteomusculares,  lesiones| _-* Rmt?sg:‘
Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina.
3 - |OPERARIO: Verificar el estado del terreno antes y despues de acceder a la| Residente de Obra
LOCATIVO: Ingreso y salida de la maquina. |Caida distinto nivel. cabina, para evitar desniveles y pasos en falso. Residente SST
Uso adecuado de los EPP requeridos.
FISICO: Exposicion a vibraciones en brazos|Cefaleas, fisico, pausas activas. Residente de Obra
y generacion de ruido estrés, problemas digestivos. Capacitar al personal al uso de los EPPy Residente SST
relacionadas con el riesgo.
e : Imtacion de ojos, las vias respiratorias,|Uso adecuado de los EPP. Para la prevencion sobre la emision de material Residente de Obra
QUIMICO: Emision de material particulado. 3 ;
LEVANTAMIENTO Y las mucosssy la plel. particulado Residente SST
TRITURADO DE ASFALTO
OPERARIO: Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los
procedimientos establecidos.
Acatar las sefiales o avisos de advertencia del personal guia.
AYUDANTES: No cruzarse delante de la maquina cuanto esté en Residents de Obra
MECANICO: en golpes, heridas. Residents SST
Anles de poner en marcha la maquina, debe dar la indicacion al operario
que alrededor de ella no hay objetos o personas que pangan en riesgo la
actvidad.
Instalar la para la del area a intervenir.
Realizar pausas activas y ejercicios de estiramiento.
PSICOSOCIAL: Jornada de trabajo. Agotamiento fisico, estrés. e e B ki ckin, @ Rasorss do e
hores diarias 0 doce semanales.

! Scanned with |

CamScanner‘"é


https://v3.camscanner.com/user/download

rmco Cure eetehs £ AL Rt gt dna]Uns 40 ot clememt 4 pretacoion pemonal Reslderste de Otve
Wein &y e rogwstormn. e mucosen y 1o el [Realzar kormacion refacerte of w0 adecuado de o EPP Resifonte 837
“CION Y RETIRO
b FISICO Egosicon 8 terperalu ratalar pontos O 1a Madratacion del personal Residentn do Obra
ATERIAL  GRUESOf_CEr Dethatatacon calemtres N & e VP o Restfente 88T
PALAS
Uno adecuado de protecoion sudBva i de Obx
FISICO EWlmwlmm‘m spotarentd fco. estés & buia o &/ D9 Mhn. ur'
e I maqura hperension Roakzar psumas octves '
Guardar dstancia entre un abagador y oo, Mminimo & 2 mia, al momento de
roakrar la pchidad
CANICO Mariputacion de herrammntas A o o0 un so ogar o de loma Residents de Olra
:-m-) Golpen, herdas. laseraciorms vk i Reskdonte 88T
Dwuigsr af personal la Imp: del uso y de s
herramientas
[Reatzar formacion referente al manejo manusl de cargas, cuyo pesol
[parmitdo e de 29 kge R & ous
COLOCACION Y ROTURA/BIOMECANICO posturas incomodas de Dolores  osteomusculares,  1esionesip e, oy eng actvas ':" » v
DE BULTOS DE CEMENTO|!abwo. sctre eshuerzos — £1 matacal sobrants va dabe dejar de forma organizada de manara que no! wsidente 88
A UNA DISTANCIA! obetuys sendaros peatonales © of fransto de vehiculos evternos.
DETERMINADA QUANCO  Contacto con  cements [imtacion de ojos, las vias respratoriss |Uso adecuado da los EPP. Para Ia prevencion sabre a emwsion de material Reaxtante do Otve
Inhalacion de maters! parSculado las mucosas y I peel parSculado Residunte 85T
5 Reallzar pousas actvas, antes de inicio de turno y durants los descansos del Residonte do Obra
BIOMECANICO Posturss prolongadas. |csunsctan. dia Residente 85T
Adoptar una buena postura antes y despues de acceder & la maquine
Realizar pausas acthvas y ejercicios de estramiento
Uso obligatorio y sdecusdo de EPP. Residonte da Obra
PEICOSOCIAL: Jornada de trabajo |Agutamiento feico, estrée. En ningun caso, las horas extras dlumas y nocturnas, podran exceder dos! Residonte ST
horas diaries 6 doce semanales.
MEZCLA DEL ASFALTO|
TIVO Cuida distinio - OPERARIO Vertficar ol estado del lerreno antes y despues de acteder o ln Residente do Ora
TRITURADO ~ CON  EL|s acn cu s v " P9/l coudn doro vl cating, pars eviar deweles y pasos on foko Roudonta 85T
CEMENTO POR MEDIO DE
LA MOTONIVELADORA OPERARIO Manejar la maquina de forma edecuada, de acuerdo # los
PARA  HOMOGENIZACION |procedimientos establecidos
DEL TERRENO Acalar las sefales 0 avisos de advertencia del personal gua
AYUDANTES No crurarse delante de la maquina cusnto esté en Residonte do Obra
MECANICO on P golpes. heridas movimento Residents SST
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la Indicacion al operario|
que alrededor de ella no hay objetos 0 personas que pongan en riesgo la|
actvidad
Iinstalar la pora la del area a inlervenir
QUIMICO.  Contacto con  cemento |intacion de ojos, las vias respratorias, |Uso adecuado de los EPP. Pars la prevencion sobre la emision de material Residents de Obra
Inhalecion de material partculedo las mucosas y la piel. perticuledo. Residenta SST
Roalizar pausas activas y ejercicios de estiramiento G
Uso obigatorio y adecuado de EPP. de Obra
PSICOSOCIAL: Jomada de ¥abajo |Agotamiento fsico, estrés. Enmmov.mwnmmym.mmu Residente SST
horas diarias o doce semanales
Realizar pausas activas y ejercicios de estiramiento.
LOCATIVO Cﬂlmvwﬂ.dwmlmmm Uso obligatorio y adecuado de EPP. Residents de Obra
0 salir de la maquina En ningun caso, las horas extras diumas y nocturnas, podran exceder dos| Residonte SST
ASPERSION DE AGUA horas diarias o doce semandles
PARA HUMEDECIMIENTO
DEL TERRENO OPERARIO' Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo 8 los
{procedimientos establecidos.
Acatar las sefiales 0 avisos de advertencia del personal guia
AYUDANTES: No cruzarse delante de la maquina cuanio esté en "
MECANICO on P golpes, heridas. {movimento. mt: sg‘l’h
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la indicacion al operario|
que alrededor de ella no hay objetos o personas que pongan en riesgo la
actividad.
Instalar la parala del area # intervenir.
Uso adecuado de proteccion auditva.
FISICO: Bxp Wlo pot I o el L Realizar formacion referente al buen uso de los EPP. Rasklenis de Otrs
de la maquina. hipertension, Realizar pausas actvas Residente SST
Dolores: 046 e B Realizar pausas activas, antes de inicio de tumo y durante los descansos del Resi de Obra
BIOMECANICO. Postura prolongada. sy dia s . - e o Residente SST
MECICION TOPOGRAFICA
FARA NNELACION  £X OPERARIO Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los
TERRENO CON AYUDA DE| procedimientos establecidos. 4
LA MOTONIVELADORA Acatar las seflales o avisos de advertencia del personal guia
AYUDANTES. No cruzarse delanle de la maquina cuanlo esté en
MECANICO: e golpes, heridas movimento. Raskierts e Otre
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la indicacion al operario|
que alrededor de ella no hay objetos o personas que pongan en riesgo la)
actvidad.
Instalar la para la del area a intervenir.
5 ok Uso adecuado de proteccion suditiva. <
:.'SLOO v & ruido por la 0p : : fiico, estrés,| oo akzar formacion referents al busn uso de los EPP. Residonts de Obra
maquina. hipertension. Realzar pausas activas. Residente SST
] Dolores s, oo Realizar pausas activas, antes de inicio de turno y durante los descansos del Residents de Obra
(BIOMECANICO: Postura prolongada. osteomusculares. de. Residente SST
Adoptar una buena postura antes y despues de acceder a la maquina.
(OPERARIO: Manejar la maquina de forma adecuada, de acuerdo a los
procedimientos establecidos.
COMPRESION DEL Acatar las sefiales o avisos de advertencia del personal guia.
TERRENO POR MEDIO DEL AYUDANTES: No cruzarse delante de la maquina cuanto esid en| Réakderda da Obea
VIBRO COMPACTADOR ~ |MECANICO: A on golpes, heridas. movimento. ) Residents SST
Antes de poner en marcha la maquina, debe dar la indicacion al operario
que alrededor de ella no hay objetos o personas que pongan en riesgo la|
actividad.
Instalar la parala del area a intervenir.
Guardar distancia entre un trabajador y otro, minimo a 2 mts, el momento de
realizar la actividad.
MECANICO: Manipulacion y manejo de las i en un sitio ol de tomar| Residente de Obra
Golpes, beridas, leseraciones. algun descanso. Residente SST
Oivulgar al personal la im cia del uso y de las,
herramientas.
" Topiezos, caida mismo nivel, resbalones, | Disponer de para el temporal de los Residente de Obra
LOCATIVO: Gurackn de RCO'S. golpes. residuos generados, asi como del acopio temporal de RCDS. Residente SST
MECANICO: Manipulecion y manejo de Mantener las herramientas en un sitio de forma organizada. Residente de Obra
ORDEN Y ASEO herramientas. Golpes, herides, laseraciones. Limplar las heramientas despues de su uso. Residente SST
No apilar Las b tas de manera
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